Totes les dones.
Tots els drets.
Tots els dies.
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Dia Internacional de les Dones 2026
#ZMontornesFeminista



Divendres, 6 de marg¢

Teatre:
Teoria King Kong,
de La Virgueria

Teoria King Kong és un dels
grans llibres del feminisme
ide la teoria del genere. Es
tracta d’'un assaig incisiu

en que Virginie Despentes
comparteix la seva propia
experiéncia per parlar-nos,
sense embuts ni concessions,
sobre la violacig, la
prostitucio, la repressio del
desig, la moral, la pornografia
i la maternitat, contribuint
aixi a 'enderrocament de

les bases patriarcals de la
societat actual.

AMontornosFeminista

° 20 h o Teatre Margarida Xirgu

© Durada aproximada
de 75 minuts

4 Venda d’'entrades

e Perinternet a
entrades.montornes.cat

e Casal de Cultura (en horari d'atencio
i nomeés cobrament amb targeta).

« Eldiade l'espectacle al teatre, des
de 30 minuts abans de l'inici de
la representacio (amb targeta o

efectiu).

& Servei gratuit d'acollida
per a infants de 3 a 12 anys.
Inscripcions fins a 2 dies
abans de la funci6 a
M4 igualtat@montornes.cat

Espectacle inclos en la programacio
“Montornes aixeca el telo”

Totes les dones.
Tots els drets.
Tots els dies.


mailto:igualtat@montornes.cat

HZMontornesFeminista
Dissabte, 7 de marg

° De1030a12h o Biblioteca Rosa Leveroni

Aire i sol, mar i estrella

Pintar poesia

Un espai de quietud per retre homenatge a Rosa Leveroni a
través de la lectura de 8 dels seus poemes i la creacio pictorica
amb aquarel-la.

Cal portar paper, pinzells i colors lila, vermell i negre (I'organitzacio en
facilitara, si no en disposeu).

®
@ Recomanada per a persones adultes.

Organitza: Grup Poesia

Totes les dones.
Tots els drets.
Tots els dies.



HAMontornesFeminista
Diumenge, 8 de marg

c D'l1a14h o Placa de Pau Picasso

Reivindicacio i gresca
Trobada feminista i reivindicativa
amb activitats que combinen la

reflexiéo amb 'humor i la participacio
comunitaria:

© 12 h Monoleg Algo pasa con Pepi,
a carrec de la humorista Pepi Labrador,
en clau de genere amb molta ironia.

O13h Bingo de Dones

L'associacio Bruixes Montornes fara cantar
linies i bingos en un joc participatiu en que
totes guanyaran i no faltaran les sorpreses
ila gresca.

Durant el desenvolupament de les activitats es podra trobar:

« Espai de reflexio: visites a l'exposicio de sensibilitzacio Ets + Feminista
del que et penses, una mirada critica per seguir construint un municipi
igualitari.

» Espai per fer la teva pancarta i xapa reivindicativa.

Lectura del manifest institucional,
a carrec de la regidora de Feminisme i Diversitats, Natalia Segura.

. En cas de pluja l'acte es traslladara al Teatre Margarida Xirgu.

Totes les dones.
Tots els drets.
Tots els dies.



AMontornesFeminista
Diumenge, 8 de marg

©n0be1030a1230h

Q Pistes de padel (Zona Esportiva Municipal Les Vernedes)

I Torneig femeni de padel

Primera edicid d’aquesta competicié que organitza el Club
Padel Montornés amb motiu del Dia Internacional de les Dones.

EI Inscripcions a través @ 675 546 568. Places limitades.

@ Preu de la inscripcio: 12 euros (inclou samarreta commemorativa
i botifarra).

Dilluns, 9 de marg

° 10 h Q Teatre Margarida Xirgu

Canviem la mirada, guanyem totes

Activitat de la comunitat educativa per mostrar la seva
implicacié amb la igualtat i la defensa dels drets de les dones.

Totes les dones.
Tots els drets.
Tots els dies.



HAMontornesFeminista
Dimecres, 11 de marg¢

° 18 h Q Biblioteca Rosa Leveroni

Lecturas con paz

Lectura de contes amb veu femenina amb l'autora Paz Legua.
Els contes de la Paz donen veu a dones que expliquen les seves
histories amb alegria, tristesa, forca i sensibilitat. Sempre amb
veritat. Histories per comentar des del sentiment.

E Inscripcions a entrades montornes.cat

® :
@ Edats recomanades: a partir de 18 anys.

Dilluns, 16 de marg¢

c 1730 h o Centre Juvenil Sputnik

Xerrada: Com acompanyem la sexualitat
d’'infants i adolescents

En aquesta xerrada, professionals de la cooperativa
Mandragores oferiran a les families eines i recursos per a
l'educacié sexual. Es desmuntaran mites, creences i tabus, i es
reflexionara sobre quin model de sexualitat es vol transmetre
des de casa. També es compartiran experiéncies i dificultats a
l'hora d'acompanyar la sexualitat, resolent dubtes 1 inquietuds.

7 montornes.cat/inscripcionseduquem

& Recomanada per a families amb fills i filles a partir de 4t de primaria.

Totes les dones.
Tots els drets.
Tots els dies.



HZMontornesFeminista
Diumenge, 12 d’abril

0 930 h o Zona Esportiva Municipal

Sumem 6 km en la lluita per la igualtat

Activitat esportiva amb l'objectiu de fomentar l'esport femeni
i el compromis de dones i homes amb la igualtat de génere.
Un grup de persones del municipi participara en la cursa

dels 6 km.

Abans de comencar la prova es fara la fotografia oficial del grup sota
l'area d'arribada.

Organitza: Club Atletisme Montornes

Totes les dones.
Tots els drets.
Tots els dies.



#MontornesFeminista

E13demarc @10h

o Radio Montorneés 91.2 FM/radio.montornes.cat/App Radio Montornés

Parlem clar: educacio afectiva i sexual

Programa especial de “Las Mafnanas” de Radio Montornes
dedicat a l'itinerari d’Educacio Afectiva i Sexual de les escoles
de Montorneés, un projecte comunitari que ha estat reconegut
amb el Premi Eines 2025 i que promou una educacio afectiva

i sexual integral, respectuosa i adaptada a totes les etapes de
la vida.

Comptara amb la participacio de la cooperativa Mandragores, personal
tecnic municipal, professorat de primaria i secundaria i families del
municipi.

EL COMERC SE SUMA AL 8M
/99

Campanya “Aparadors en femeni

Els establiments ambientaran els seus aparadors amb motius
vinculats al 8Mi a la visibilitzacio de les dones.

Totes les dones.
Tots els drets.
Tots els dies.
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EL COMERC SE SUMA AL 8M

& Fins al 31de marg

Ir Concurs de relats breus “Que vol dir
per a tu ‘femeni’?”

Proposta oberta al veinat per reflexionar, a través de
l'escriptura, sobre el significat del concepte “femeni”.

Categories Presentacio dels relats

Categoria juvenil (de 12 a 17 anys): -S'ha de portar el relat impres (entre
Premi : Lot de llibres valorat en 100 € 1.000 i 1500 caracters) i signat amb
Categoria adulta (a partir de 18 anys) pseudonim.

Premi: Lot de llibres valorat en 100 € -S'ha d'introduir el relat i les dades

personals en un sobre tancat i deixar-
ho als establiments: Mandarina Books,
Papereria Enric, Aluminios Montornés,
Prix Montorneés.

Consulta les bases a www.ubmontornes.cat

ﬁ Del 6 al 20 de marg o Biblioteca Rosa Leveroni

Mostra bibliografica

Mostra relacionada amb el 8M, Dia Internacional de les Dones,
i amb la historia de les dones en general.

Totes les dones.
Tots els drets.
Tots els dies.



Totes les dones.
Tots els drets.
Tots els dies.

Atencio a les violéncies masclistes

i ié TAIMN Generalitat de Catalunya
Organitza: é MONTORNES DEL VALLES Amb el suport: @ Diputaci6 @ Institut Catala . 900 900 120

AJUNTAMENT Barcelona

Yl de les Dones Truca, parla, explica

: o W Generalitat
Servei d'acollida d'infants cofinangat per: UV de Catalunya




