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Divendres, 6 de març

Teatre:  
Teoria King Kong,  
de La Virgueria
Teoria King Kong és un dels 
grans llibres del feminisme 
i de la teoria del gènere. Es 
tracta d’un assaig incisiu 
en què Virginie Despentes 
comparteix la seva pròpia 
experiència per parlar-nos, 
sense embuts ni concessions, 
sobre la violació, la 
prostitució, la repressió del 
desig, la moral, la pornografia 
i la maternitat, contribuint 
així a l’enderrocament de 
les bases patriarcals de la 
societat actual.

  Durada aproximada  
de 75 minuts

 Venda d’entrades

•	 Per internet a  
entrades.montornes.cat

•	 Casal de Cultura (en horari d’atenció 
i només cobrament amb targeta).

•	 El dia de l’espectacle al teatre, des 
de 30 minuts abans de l’inici de 
la representació (amb targeta o 
efectiu).

 Servei gratuït d’acollida  
per a infants de 3 a 12 anys.

	 Inscripcions fins a 2 dies
	 abans de la funció a 
	  igualtat@montornes.cat

Espectacle inclòs en la programació 
“Montornès aixeca el teló”

  20 h    Teatre Margarida Xirgu 
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Dissabte, 7 de març

Aire i sol, mar i estrella
Pintar poesia 
Un espai de quietud per retre homenatge a Rosa Leveroni a 
través de la lectura de 8 dels seus poemes i la creació pictòrica 
amb aquarel·la.

Cal portar paper, pinzells i colors lila, vermell i negre (l’organització en 
facilitarà, si no en disposeu).

 Recomanada per a persones adultes.

Organitza: Grup Poesia 

  De 10.30 a 12 h    Biblioteca Rosa Leveroni 
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Reivindicació i gresca 
Trobada feminista i reivindicativa 
amb activitats que combinen la 
reflexió amb l’humor i la participació 
comunitària:

 12 h Monòleg Algo pasa con Pepi,  
a càrrec de la humorista Pepi Labrador,  
en clau de gènere amb molta ironia.

 13 h Bingo de Dones  
L’associació Bruixes Montornès farà cantar 
línies i bingos en un joc participatiu en què 
totes guanyaran i no faltaran les sorpreses 
i la gresca.

Lectura del manifest institucional,  
a càrrec de la regidora de Feminisme i Diversitats, Natalia Segura.

 En cas de pluja l’acte es traslladarà al Teatre Margarida Xirgu.

Durant el desenvolupament de les activitats es podrà trobar: 

•	 Espai de reflexió: visites a l’exposició de sensibilització Ets + Feminista 
del que et penses, una mirada crítica per seguir construint un municipi 
igualitari.

•	 Espai per fer la teva pancarta i xapa reivindicativa. 

 D’11 a 14 h    Plaça de Pau Picasso
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Diumenge, 8 de març #MontornèsFeminista#MontornèsFeminista
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I Torneig femení de pàdel
Primera edició d’aquesta competició que organitza el Club 
Pàdel Montornès amb motiu del Dia Internacional de les Dones.

 Inscripcions a través    675 546 568. Places limitades.

 Preu de la inscripció: 12 euros (inclou samarreta commemorativa  
      i botifarra).

  De 10.30 a 12.30 h
  Pistes de pàdel (Zona Esportiva Municipal Les Vernedes) 

Diumenge, 8 de març

Dilluns, 9 de març

#MontornèsFeminista

Canviem la mirada, guanyem totes
Activitat de la comunitat educativa per mostrar la seva 
implicació amb la igualtat i la defensa dels drets de les dones.

  10 h    Teatre Margarida Xirgu



#MontornèsFeminista

Totes les dones.
Tots els drets.
Tots els dies.

Dimecres, 11 de març

Lecturas con paz
Lectura de contes amb veu femenina amb l’autora Paz Legua.
Els contes de la Paz donen veu a dones que expliquen les seves 
històries amb alegria, tristesa, força i sensibilitat. Sempre amb 
veritat. Històries per comentar des del sentiment.

 Inscripcions a entrades.montornes.cat

 Edats recomanades: a partir de 18 anys. 

  18 h    Biblioteca Rosa Leveroni 

Dilluns, 16 de març

Xerrada: Com acompanyem la sexualitat 
d’infants i adolescents
En aquesta xerrada, professionals de la cooperativa 
Mandràgores oferiran a les famílies eines i recursos per a 
l’educació sexual. Es desmuntaran mites, creences i tabús, i es 
reflexionarà sobre quin model de sexualitat es vol transmetre 
des de casa. També es compartiran experiències i dificultats a 
l’hora d’acompanyar la sexualitat, resolent dubtes i inquietuds.

 montornes.cat/inscripcionseduquem

 Recomanada per a famílies amb fills i filles a partir de 4t de primària.

  17.30 h    Centre Juvenil Sputnik 
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Diumenge, 12 d’abril #MontornèsFeminista

Sumem 6 km en la lluita per la igualtat 
Activitat esportiva amb l’objectiu de fomentar l’esport femení  
i el compromís de dones i homes amb la igualtat de gènere.  
Un grup de persones del municipi participarà en la cursa  
dels 6 km. 
Abans de començar la prova es farà la fotografia oficial del grup sota  
l’àrea d’arribada.

Organitza: Club Atletisme Montornès

  9.30 h    Zona Esportiva Municipal 
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Parlem clar: educació afectiva i sexual
Programa especial de “Las Mañanas” de Ràdio Montornès 
dedicat a l’itinerari d’Educació Afectiva i Sexual de les escoles 
de Montornès, un projecte comunitari que ha estat reconegut 
amb el Premi Eines 2025 i que promou una educació afectiva  
i sexual integral, respectuosa i adaptada a totes les etapes de  
la vida.
Comptarà amb la participació de la cooperativa Mandràgores, personal 
tècnic municipal, professorat de primària i secundària i famílies del 
municipi.

Campanya “Aparadors en femení”
Els establiments ambientaran els seus aparadors amb motius 
vinculats al 8M i a la visibilització de les dones.

Altres activitats

EL COMERÇ SE SUMA AL 8M 

 13 de març     10 h
  Ràdio Montornès 91.2 FM/radio.montornes.cat/App Ràdio Montornès 
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  Fins al 31 de març   

1r Concurs de relats breus “Què vol dir 
per a tu ‘femení’?”
Proposta oberta al veïnat per reflexionar, a través de 
l’escriptura, sobre el significat del concepte “femení”.

EL COMERÇ SE SUMA AL 8M 

Categories
Categoria juvenil (de 12 a 17 anys):  
Premi : Lot de llibres valorat en 100 €
Categoria adulta (a partir de 18 anys) 
Premi: Lot de llibres valorat en 100 €

 
 
 
 

Presentació dels relats
-S’ha de portar el relat imprès (entre 
1.000 i 1.500 caràcters) i signat amb 
pseudònim.
-S’ha d’introduir el relat i les dades 
personals en un sobre tancat i deixar-
ho als establiments: Mandarina Books, 
Papereria Enric, Aluminios Montornés, 
Prix Montornès.
Consulta les bases a www.ubmontornes.cat

Mostra bibliogràfica
Mostra relacionada amb el 8M, Dia Internacional de les Dones,  
i amb la història de les dones en general.

 Del 6 al 20 de març    Biblioteca Rosa Leveroni
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Organitza: Amb el suport:

Totes les dones.
Tots els drets.
Tots els dies.

Servei d’acollida d’infants cofinançat per:


