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EXERCICI 1: CAS PRÀCTIC: ( 3 full max. en un temps 1h i  ½) 
 
CAS PRÀCTIC ( 20 punts) 
 
PLANTEJAMENT DEL CAS: 
 
Parella formada per la senyora Maria  de 84 anys, i el senyor Joaquin de 72 
anys, no estan casats però fa 15 anys que són parella,  viuen  al pis de la dona 
que és de propietat.  Es van conèixer a un viatge de l’INSERSO. La senyora 
María  té tres fills, els dos  grans viuen a prop  de Girona i el tercer viu fora de 
Catalunya. El senyor Joaquin té un fill que viu a un poble d’Andalusia.  
Situació econòmica. La senyora Maria té una pensió de 1050€ i el senyor 
Joaquin, també és pensionista cobra 700€. La parella viu de la pensió de la 
senyora Maria, alguns mesos arriben a fi  de mes  en números vermells, el 
senyor  no fa cap aportació a les despeses domèstiques. 
La senyora Maria té problemes mobilitat,  no surt de casa, es passa tot el dia 
asseguda a una butaca, porta bolquers que no es pot canviar, pren medicació 
sense control, ha patit caigudes repetitives.   No pot cuinar ni fer les tasques 
domèstiques. No pot fer-se la higiene personal. La casa està bruta.  
El senyor Joaquin té problemes de visió, pràcticament està cec, va brut, surt 
contínuament al carrer amb el risc de tenir qualsevol dia un accident,  no pot 
cobrir les necessitats de la senyora Maria. 
La senyora Maria fa 2 anys que no té relació amb els fills, i el senyor Joaquin 
cada dia rep una trucada del fill.  
 
PREGUNTES:  
 
Com  a treballadora social  de l’equip d’atenció primària de l’Ajuntament de 
Montornès del Vallès planteja el cas des de la perspectiva SAED d’atenció 
integral a la persona. 
1.- Valoració del CAS (6 punts) 
2.- Tràmits a gestionar ( 5 punts) 
3.- Recursos propis i externs que s’haurien d’activar.  Coordinació dels recursos 
entre els/les professionals. ( 6 punts) 
4.- Altres. Situació extraordinària a valorar. ( 3 punts) 


