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ÍNDEX CATÀLEG D’ ACTIVITATS EDUCATIVES  
SECUNDÀRIA I POSTOBLIGATÒRIA   
 
 

Cursos 

 
Coneixement de l’entorn 
 
Equipaments municipals 

 

Arxiu Municipal 1er-4t ESO 
 

Educació artística i foment de la lectura 
Foment a la lectura  1er ESO 
Dansa educativa per a la comunitat educativa Optativa ESO 
Iniciació a la guitarra flamenca Optativa ESO 
Debat a bat 3r o 4t ESO 
 
Educació per a la salut 
 
Salut jove (programa d’hàbits saludables) 

 

Actuacions en Cas d’Emergència (ACE - Primers Auxilis) 4t ESO+postobl. 
 
Critic (Pla de prevenció en el consum de drogues, pantalles i 
altres riscos associats) 

 

Drogues  
Tabac i altres fums de colors 1r ESO 
Alcohol i begudes energètiques, energia il·limitada? 2n ESO 
Cannabis, del mite a la realitat 3r ESO 
Drogues: entre el somni i la raó 4t ESO  
Parlem de drogues i consum d’oci Postobl 
Consum de substàncies a l’àmbit laboral Postobl 
Pantalles  
T’Apantalles? 1r ESO 
Privacitat i seguretat digital 2n ESO i postobl 
Identitat digital. Nosaltres cap al món i el món cap a nosaltres 3r ESO i postobl 
Pantalles i sexualitat 4t ESO 
Cyberbullyng i defensa digital ESO 
Game over: videojocs ESO 
Ús o abús del mòbil ESO 
 
Entorn sense fum 

 

Enganxa’t a l’ Entorn sense Fum 4t ESO+postobl. 
 
Relacions afectives i sexuals amb perspectiva de gènere 

 

Itinerari d’educació sexual i afectiva 1r- 4t d’ESO 



                                                                           Àrea d’Acció Social 
                                                                                          Departament d’Educació 

CIF P-0813500-F ·  Av. de la Llibertat, 2 ·  08170 Montornès del Vallès ·  Tel. 93 572 11 70 ·  Fax 93 568 27 62 
 www.montornes.cat ·  ajuntament@montornes.cat 

 

 

2

Violència de gènere 4t ESO 
 
Educació emocional 

 

Benestar emocional. Afavorir competències personals  1er cicle ESO 
Parlem de l’assetjament escolar amb SELECCIÓ NATURAL 2n i 3r ESO+postobl. 
Valors i emocions a través del teatre i l’humor 4t d’ESO 
 
Educació mediambiental 
Neteja d'espais fluvials, solidària, cívica i participativa 1r- 4t ESO i Batx 
Enllaços als catàlegs dels Consorcis de Mediambient P3-6è 
 
Orientació laboral i acadèmica 
Visita al PTT 3er i 4t ESO 
Institut de noves professions. Barcelona activa 4t ESO 
Fira Guia’t 4t ESO 
Conèixer el servei de Promoció Econòmica 4t ESO 
Xerrades d’orientació acadèmica 4t ESO+postobl. 
Xerrades d’orientació laboral 4t ESO+postobl 
 
Educació física 
Atletisme a les Escoles 1er ESO 
 
Participació i joventut 
Formació per a càrrecs electes ESO+Batx. 
Joves guia ESO+Batx. 
PIDCES ESO 
Kosmos ESO i 

postobligatòria 
Dimensions joves ESO i 

postobligatòria 
Mobilitat i voluntariat internacional ESO i 

postobligatòria 
 
Educació per a la cultura de la pau i els drets humans 
La carta viatgera a Gàmbia ESO 
El dret humà a l’aigua i al sanejament ESO+ postobl. 
Campanya de sensibilització persones refugiades, avui ESO+ postobl. 
 
Consum 

 

Informació sobre els al·lèrgens Cicles formatius 
Activitats de sensibilització en el consum responsable ESO 
 


