
#MontornèsFeminista

Totes
dones.les

elstots dies.
elstots drets.

DIA INTERNACIONAL DE LES DONES 2024



Dijous
de febrer
29

LA VENTAFOCS
El propi lloc al món. Mares i madrastres.
Fades i mags. Donants i mentores.

T’atreveixes a donar una altra oportunitat a la 
Ventafocs? Potser descobrirem una història de 
creixement, la descoberta de la pròpia identitat
o com aconseguir escapar d’una llarga submissió.

La tradició oral ha transmès aquests contes des 
de temps remots. Contes que han sobreviscut 
censures, canvis de règims i governs; que han 
fascinat generacions i generacions perquè expres-
sen les emocions més profundes de l’ésser humà.

A càrrec de Belén Martínez.

Activitat adreçada especialment a mares, pares, 
mestres, educadors i educadores.

Cal inscripció prèvia a entrades.montornes.cat

LABORATORI
DE CONTE CLÀSSIC

8M Totes les dones, 
tots els drets, tots els dies.#MontornèsFeminista

Biblioteca
de Montornès

15.15 h



8M Totes les dones, 
tots els drets, tots els dies.#MontornèsFeminista

Divendres 
de març
1

Teatre
Margarida Xirgu

20 h

Les princeses de les històries de Disney es revelen 
i expliquen l’altra cara del conte en aquest 
espectacle d’humor i reivindicació.

Durada aproximada: 90 minuts.

Edats recomanades: a partir de 16 anys.

Preu: des de 7,5 € fins a 20 €,
en funció de les bonificacions aplicades.

Cal inscripció prèvia a entrades.montornes.cat

TEATRE

d’MPC i Teatroz

NO ME TOQUES EL CUENTO



8M Totes les dones, 
tots els drets, tots els dies.#MontornèsFeminista

Dimecres
de març
6

Biblioteca
de l’Escola
Can Parera

17.30 h

Taller que afavorirà la presa de consciència de les 
desigualtats i els micromasclismes en el dia a dia. 
S’explicaran conceptes bàsics relacionats amb 
l’educació en igualtat i es compartiran alguns 
exemples pràctics per aplicar a casa.

Es parlarà de coeducació i feminisme per oferir 
a fills i filles un mateix aprenentatge i amb els 
mateixos referents. S’abordarà com intentar 
eliminar els estereotips de gènere i el masclisme 
en el comportament de les filles i els fills.

Amb l’entitat ENGINY-era.

Recomanat per a famílies
amb alumnat a primària.

ESCOLA DE PARES:
COM EDUCAR EN LA IGUALTAT
A CASA



8M Totes les dones, 
tots els drets, tots els dies.#MontornèsFeminista

Dijous 
de març
7

Sala Riu Mogent. 
Casal de Cultura

17.30 h

El grup Fotofeministes del Casal de Cultura 
presenta l’exposició fotogràfica i posterior 
taula rodona sobre com estan evolucionant les 

noves formes del masclisme a la vida 
quotidiana i la necessitat de les aliances 
entre les entitats feministes. 

Visita guiada a l’exposició.

INAUGURACIÓ DE L’EXPOSICIÓ:
ELS NOUS MASCLISMES.
IDENTITATS I VISIONS FEMINISTES



8M Totes les dones, 
tots els drets, tots els dies.#MontornèsFeminista

Divendres
de març
8

9 h
a 12.30 h

	 Punt de trobada al Centre Infantil
	 La Peixera. C. del Vallès, 4.
	 Inici de la caminada. 
	 Arribada al Parc del torrent de Vinyes
	 Velles i picnic.
	 Camí cap als jardins de l’Ajuntament. 
	 Lectura del manifest institucional.
	 Arribada a Montornès Nord i fi de l’activitat.

Recorregut  total 3,5 km aprox.

Durant el recorregut s’elaboraran missatges 
reivindicatius sobre el 8M Dia Internacional de la 
Dona que es mostraran a l’acte institucional.

Inscripcions a igualtat@montornes.cat

Lectura del manifest a càrrec de la regidora de 
Polítiques d’Igualtat, Natalia Segura.

Amb la participació de la comunitat educativa i la 
ciutadania del municipi.

Foto final amb missatge reivindicatiu.

9 h 

9.15 h 
10 h 

10.45 h
11 h

12.30 h 

CAMINADA PER LES DONES

LECTURA DEL MANIFEST
INSTITUCIONALJardins de

l’Ajuntament

11 h

ACTES CENTRALS



8M Totes les dones, 
tots els drets, tots els dies.#MontornèsFeminista

Dimecres
de març
20

Biblioteca de 
Montornès

18 h

Tertúlia literària, coordinada per l’escriptora Marina Martori 
sobre el llibre Aliades de Txell Feixas. És la història d’un 
equip de bàsquet de nenes de l’Orient Mitjà que ha donat 
esperança a tota una generació.

Txell Feixas fa més de 20 anys que es dedica al 
periodisme, cinc dels quals va estar treballant com 
a corresponsal a l’Orient Mitjà per a la Corporació 
Catalana de Mitjans Audiovisuals (CCMA). Ha 
rebut nombrosos premis, entre els quals el Premi 
Nacional de Periodisme 2024, i en tots els casos es 
destaca el seu periodisme rigorós i humà, centrat 
en visibilitzar les dones en zones de conflicte.

Ha publicat Dones valentes (Ara Llibres, 2020 i 
Península, 2021) i Aliades. Les nenes de Xatila 
desafien les regles del joc (Ara Llibres, 2023).

Cal inscripció prèvia a entrades.montornes.cat

FEM TERTÚLIA AMB TXELL FEIXAS



8M Totes les dones, 
tots els drets, tots els dies.#MontornèsFeminista

9.30 h

Diumenge
d’abril
14

Zona Esportiva Municipal 
Les Vernedes

9.30 h

Activitat esportiva amb l’objectiu de fomentar 
l’esport femení i el compromís de dones i homes 
amb la igualtat de gènere. Un grup de persones 
del municipi participarà en la cursa dels 6 km.

Abans de començar la cursa es farà la fotografia 
oficial del grup sota l’àrea d’arribada. 

Organitza: Club d’Atletisme de Montornès

SUMEM 6 KM EN LA LLUITA 
PER LA IGUALTAT



7 de marçDijous

Projecció d’un audiovisual sobre la sèrie Escuela 
para señoritas de Al Rawabi. Debat posterior.

Cal inscripció prèvia mitjançant missatge de
WhatsApp al 673 53 26 09.

CINEFÒRUM VIOLETA

Altres activitats

Centre Juvenil 
Sputnik

17.30 h

Centre Juvenil 
Sputnik

18 h

14 de marçDijous

Taller sobre la pressió estètica i l’autoestima 
corporal. Es reflexionarà sobre quina imatge 
projecta la societat sobre l’ideal dels nostres cossos.

Adreça a noies i persones no binaries
a partir de 15 anys.

Cal inscripció prèvia mitjançant
missatge de WhatsApp al 673 53 26 09.

TALLERS COSSOS

8M Totes les dones, 
tots els drets, tots els dies.#MontornèsFeminista



Del 7 al 22 de març
a la Sala Riu Mogent del Casal de Cultura.
Av. del riu Mogent, 2.
Projecte de reflexió sobre com està evolucionant les noves formes del 
masclisme a la vida quotidiana i la necessitat de les aliances entre les 
entitats feministes. L’evolució del feminisme mostrada mitjançant la 
fotografia.

EXPOSICIÓ ELS NOUS MASCLISMES.
IDENTITATS I VISIONS FEMINISTES.

Exposicions

8M Totes les dones, 
tots els drets, tots els dies.#MontornèsFeminista



Exposicions

8M Totes les dones, 
tots els drets, tots els dies.#MontornèsFeminista

Fins al 15 de març
Selecció de fotografies distribuïdes per diversos establiments comercials 
de Montornès mostraran l’evolució del feminisme. 

Les imatges són de l’alumnat dels tallers de fotografia del Casal de Cultura 
i es van fer en el marc de la commemoració del 8 de març de 2023. 

Les fotografies s’exposaran a:

Peixateria Rafa i Sònia (av. de l’Onze de Setembre, 20) 
Carnisseria Costa (carrer de Palau d’Ametlla, 8) 
El Gato con botas (carrer de Jacint Verdaguer, 7) 
La Gourmet-teca (carrer Major, 39). 
Perruqueria Blondie (carrer de Federico Garcia Lorca, 8)
Silvia Guzman estilistes (carrer de Narcís Monturiol, 51) 
OAC Centre. Oficina d’Atenció a la Ciutadania (carrer de Sant Isidre, 11-13)

Organitza: Unió de Botiguers

EXPOSICIÓ FEMINISMES 3.0

Fins al 16 de març
Petita mostra bibliogràfica relacionada amb el 8M, Dia Internacional de 
les Dones, i amb la història de les dones en general.

MOSTRA BIBLIOGRÀFICA

a la Biblioteca de Montornès



8M Totes les dones, 
tots els drets, tots els dies.#MontornèsFeminista

Organitza: Amb el suport de:

El feminisme és una  
forma de viure  

individualment i de 
 lluitar col.lectivament

(Simone de Beauvoir)


