
 
 
LABORATORI DEL CONTE CLÀSSIC 
 

 
FORMAT  
Sessió presencial conduïda per Belén Martinez, bibliotecària i coach formada en teràpia 
Gestalt. 
 
PROGRAMA 
Montornès poble lector 
 
DESTINATARIS 
Adreçat a públic adult: mestres, educadors, monitors, etc.  

 
CALENDARI 
Una sessió mensual preferentment de 15.15 a 16.15 h 
 
DURADA ESTIMADA 
Durant el curs escolar. 
 
OBJECTIUS  
Descobrir els beneficis emocionals dels contes. El conte clàssic com a pilar per a introduir el 
tractament de diferents temes, personatges, i simbolismes que expressen pors, desitjos, amors, 
enginy, heroïcitats, reptes i valors que ens ajuden a interpretar i connectar amb els cicles i 
misteris de la vida. Els contes clàssics,  en general no anaven adreçats a públic infantil sinó als 
adults. És per això que continuen fascinant, mantenen trames argumentals captivadores, 
personatges on poder-nos emmirallar, ritme, tensió, originalitat... Però també permeten 
qüestionar-nos certs valors que tenen més a veure en contexts històrics antics, que en l’actual. 
 

DESCRIPCIÓ 
Anàlisi del conte clàssic i popular per a assolir com a recurs de treball amb els infants i joves. (o 
a partir de la infància a l’adultesa) 
 
METODOLOGIA 
Narració del conte. Anàlisi dels personatges, situacions, etc. a partir de la narració, el joc, la 
interpretació i el debat.  
 
LLOC DE REALITZACIÓ 
Biblioteca. 
 
RECURSOS 
A cada sessió es proporciona bibliografia relacionada amb cada un dels contes i temàtiques 
tractades a més d’altres recursos per a tractar i fomentar la lectura. 
 
OBSERVACIONS 
Les sessions es fan a la biblioteca com a espai comú i compartit entre els diferents assistents 
dels centres escolars. 
 
INFORMACIÓ   
b.montornes@diba.cat 
 
INSCRIPCIONS 
A la pàgina web de l’Ajuntament: 
https://www.montornes.cat/seu_electronica/serveis-i-tramits/cateld-d-activitats-
educatives/formulari-de-sol-licitud-d-activitats-educatives 
Departament d’Educació. educacio@montornes.cat 
Telèfon: 93 5667004 / 630281538 


