
Consum de substàncies en 
l’àmbit laboral   
 
 
FORMAT 
Xerrada Taller 
 
PROGRAMA 
CRITIC, Pla de Prevenció en el consum de drogues, pantalles i riscos associats 
de la Mancomunitat del Galzeran  
 
DESTINATARIS 
Alumnes de post obligatori. 
 
CALENDARI 
Durant el curs escolar. 
 
DURADA PREVISTA 
Una sessió d’una hora per grup. 
 
OBJECTIUS: 
Xerrada debat sobre l’ús de drogues legals i il·legals a l’entorn laboral. Aquesta 
activitat pretén informar i dotar de recursos preventius als col·lectius joves i 
adults que estiguin treballant o en situació de recerca de feina mitjançant la 
metodologia de reducció de riscos. 
 
LLOC DE REALITZACIÓ 
A concretar. 
 
RECURSOS  
Humans: Tècnic de prevenció. 
 
DESCRIPCIÓ I METODOLOGIA 
Fem servir una dinàmica participativa i activa amb suport audiovisual 
Continguts del taller: 
 

• Tipologies de consum de substàncies 
• Drogues il·legals i legals (medicaments) 
• Addiccions 
• Sistemes de detecció de consum 
• Aspectes legals 
• Repercussions del consum de drogues 
• Factors de risc 
• Recursos especialitzats 

 
 
INFORMACIÓ: 
El personal tècnic referent del CRÍTIC concretarà la data i horari del taller en 
contacte amb els centres educatius.   
Contacte: critic@eines.coop o al 605 781 464 



 
 
INSCRIPCIÓ: 
A la pàgina web de l’Ajuntament: 
https://www.montornes.cat/seu_electronica/serveis-i-tramits/cateld-d-activitats-
educatives/formulari-de-sol-licitud-d-activitats-educatives 
Departament d’Educació. educacio@montornes.cat 
Telèfon: 93 5667004 / 630281538 
 
 
 
 


