
EDUCACIÓ EN VALORS: CIUTADANIA, EQUITAT I 
PARTICIPACIÓ 

                                 
FORMAT 
Taller 
 
PROGRAMA 
Programa del Pla d’Igualtat de gènere per promoure la coeducació en tots els nivells 
educatius fomentant la transmissió de valors lliures d’estereotips  
 
DESTINATARIS 
Alumnes de cicle superior de primària  
 
CALENDARI 
A partir del segon trimestre 
 
DURADA PREVISTA 
1,5 h 
 
OBJECTIUS:   
 

 Identificar i visibilitzar les formes en què es presenta l'assetjament a l'escola, i a 
través de les TIC i xarxes socials (Bullying I Ciberbullying), per afavorir accions 
per combatre’l. 

 Prendre consciència de les condicions que poden portar al Bullying i d’aquelles 
que en contraresten els factors de risc.  

 Afavorir la detecció del Bullying i el Ciberbullying  
 Descriure els efectes que té l’ assetjament en els rols de víctima, agressores/es 

i espectadors/es respectivament.  
 Reflexionar sobre el paper del poder i la responsabilitat de cadascú davant les 

situacions de violència.  
 Promoure valors i actituds igualitàries en les relacions. Empoderar de forma 

individual i col·lectiva les participants del grup. 
 
DESCRIPCIÓ 
 
Tallers teatralitzats de sensibilització i prevenció de l’assetjament i ciberassetjament en 
els que explorem els estereotips i creences al voltant del “bullying”, analitzem els rols i 
les relacions, i explorem les dinàmiques que afavoreixen o aturen aquest tipus de 
violència tan en espais presencials com virtuals. 
 
METODOLOGIA:   
 
Fent èmfasi en una prevenció i educació activa i experiencial, el taller combina 
dinàmiques participatives, suport audiovisual i eines de teatre de l’oprimit. 

Al llarg de les sessions es treballen: 

Prevenció del Bulliyng 
 



 Tipus de violència. 

 Assetjament i ciberassetjament: característiques, rols i dinàmica. 

 El rol de l’observador: solucions individuals i col·lectives davant una situació 
d’assetjament. 

 
LLOC DE REALITZACIÓ 
Aula del centre educatiu en horari lectiu. Sempre amb presència del tutor/a 
 
RECURSOS 
Humans: Nus teatre 
Econòmics: El cost del taller és de 247,5€. L’Ajuntament assumeix la totalitat de les 
despeses. 
 
 
OBSERVACIONS 
Cal que el/la tutor/a sigui present a l’activitat. Abans de fer la sessió, és interessant 
compartir amb ell/a la realitat de la classe per una millor aproximació a la realitat dels 
participants. 
 
INFORMACIÓ 
 
educacio@montornes.cat 
 
INSCRIPCIONS 
A la pàgina web de l’Ajuntament: 
https://www.montornes.cat/seu_electronica/serveis-i-tramits/cateld-d-activitats-
educatives/formulari-de-sol-licitud-d-activitats-educatives 
Departament d’Educació. educacio@montornes.cat 
Telèfon: 93 5667004 / 630281538 
 


