Ajuntament de
Montorneés del Vallés
Departament de Mitjans de Comunicacio

Data: 24 de mar¢ de 2014

Presentacié de La Xarxa Banc del temps de
Montorneés del Valleés

Aquest dimecres, 26 de mar¢ a les 18 h es presentara a I’Espai Cultural
Montbarri (c. de la Casa Nova, 18) el projecte La Xarxa Banc del Temps de
Montornes, una proposta d’ajuda mutua i d'intercanvi de serveis entre
veins.

Atenent la demanda dels mateixos veins de Montornés, I'’Ajuntament ha
impulsat la creacié del Banc del Temps, una eina que permetra intercanviar
tasques, serveis i coneixements.

Acompanyar els infants a escola, treure el gos a passejar, fer un massatge,
passar textos a I'ordinador, fer petites reparacions, cuinar o regar les plantes
sén només alguns exemples de coses quotidianes que unes persones podran
fer per les altres no per diners, sind a través del Banc del Temps.

Els qui s’hi adhereixin disposaran d’un talonari amb hores que podran utilitzar
en funcié de les seves necessitats. Alhora cada participant oferira el seu temps
per ajudar els altres. El temps de tothom es valorara igual, amb independéncia
del tipus de tasca que s’intercanvii.

L’alcalde, José A. Montero, assistira aquest dimecres a la presentacié del
projecte, que tindra lloc a les 18h a I'Espai Cultural Montbarri.

La Xarxa Banc del Temps de Montornes disposara d’'un web de gestié d’ofertes
i demandes i d’'un grup a Facebook per facilitar la interrelacié entre els
participants.



