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Participeu en la propera ediciO

amb les vostres creacions
El text ha d incloure els materials i una breu descripci0

(3 passos), aixI com una fotografia
(Ref. Calendari 2015)



De plàstic, alumini o llauna, brics, bosses de plàstic,
paper d’alumini, safates de poliestirè, esprais buits...

envasos lleugers

Envasos de vidre de tot tipus, sense tap ni xapa.

vidre

S’hi han de portar tots els residus per als quals no hi ha un
sistema de recollida domiciliària o uns contenidors específics
al carrer: tèxtils, fàrmacs, piles, fluorescents, bombetes, olis
de cuina i de cotxe, pintures, vernissos, dissolvents, esprais,

productes de neteja, llaunes, electrodomèstics, ferralla,
ceràmiques, fusta, estris de cuina, miralls i vidres de finestres,

poliestirè, encenedors, bolígrafs, pneumàtics, bateries,
mobles vells…

deixalleria

Diaris i revistes, diferents tipus de paper,
caixes de cartró...

Paper i cartro

Pols d’escombrar, bolquers, compreses, burilles...

resta
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Restes de fruita, verdura, carn i peix, paper de cuina,
tovallons bruts, closques d’ou, marro de cafè, restes

d’infusions, restes de jardineria en petites quantitats.

materia organica
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En els 1.602 contenidors de paper-cartro dipositem diaris, revistes,
llibretes, capses de cartro, envasos de paper, etc.
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SOTAGOT

Barregeu la goma blanca
amb aigua i cobriu la

peça. Deixeu-la assecar.

fulls de paper de revistes, cola de
contacte, goma blanca, aigua i
brotxa petita.

Doblegueu els fulls de
la revista fins a

obtenir una tira fina,
d’uns 0,5 cm d’ample.

Enrotlleu i encoleu la tira des d’un dels seus extrems
fins a obtenir una circumferència d’uns 8 cm.

Materials:
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En els 1.689 contenidors de vidre nomEs dipositem ampolles de
vidre i pots de vidre sense tap ni xapa.
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pots de vidre amb tapa, tornavís i
martell o perforadora.

Netegeu els pots i
les tapes i deixeu-

los assecar.

Llimeu les vores amb una
llima de gra fi i netegeu-la.
Ja està a punt per contenir
les vostres begudes
preferides.

1

Materials:

GOT AMB TAPA

Dibuixeu en una plantilla el disseny de la tapa i amb
el tornavís i el martell, o amb la perforadora, foradeu
seguint el dibuix.

3
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En els 1.586 contenidors d envasos lleugers dipositem ampolles
i pots de plAstic, llaunes, cartrO per a begudes,
tapes metAl.liques, safates de poliestire, etc.
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SUPORT PER A MOBILS
envàs de plàstic, retolador, tisores
o cúter, plantilla, cola i llapis.Materials:

Amb el cúter feu un forat de la mida del vostre
carregador i enganxeu amb cola les dues puntes.2

Dibuixeu sobre l’envàs la plantilla i retalleu-la
com indica la imatge.

Ja podeu col·locar el mòbil al mig de la tira,
connectar el carregador i endollar-lo.
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A l Ambit del Consorci el servei de recollida selectiva
i gestio de la fraccio organica abasta el 99%   de la poblacio.
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taps de suro, cúter, goma EVA,
cola i tinta.Materials:

Amb el cúter
dissenyeu les formes
que més us agradin.
Podeu fer-ho,
retallant el suro o bé
fent els dissenys
sobre goma EVA i
enganxant-los amb
cola a sobre dels taps.

1

2

Netegeu els taps i
deixeu-los assecar.

Suqueu-los amb tinta i ja podreu estampar
la vostra sanefa.

SEGELL PER ESTAMPAR

3
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festa  del treball
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ELS PNEUMATICS, Les piles i acumuladors separats correctament
reben tractaments adequats de recuperacio a plantes autoritzades.



PUF

3

pneumàtic, corda, fusta, trepant,
cargols, pistola de cola.Materials:

Retalleu la fusta a mida per utilitzar-la com a base
del puf i fixeu-la amb els cargols.

1

2

Netegeu i assequeu
el pneumàtic.

Comenceu des del centre a fixar la corda amb la cola
calenta, i envolteu tot el pneumàtic.
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sant JOAN

dia mundial del medi ambient
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No formen  part de la recollida selectiva d envasos de vidre els
taps de les ampolles i dels pots, les bombetes Ni els fluorescents.
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ampolla de vidre, alcohol, tisores,
cordill i cola.Materials:

Encoleu el cordill al coll de l’ampolla i folreu
tota la superfície.2

Netegeu l’ampolla amb
alcohol per treure
qualsevol residu i
deixeu-la eixugar.

Quan arribeu a la part
inferior de l’ampolla

torneu a fixar amb
cola el cordill.
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Una ampolla de PET d 1,5 litres ara pesa un 16%   menys, mentre que
una llauna d alumini de 300 ml ha reduit el seu pes en un 17%  .
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MOTLLES PER A GALETES

3

llaunes d’alumini i tisores.Materials:

Netegeu i assequeu la llauna. Retalleu la base i repetiu
la mateixa operació a la part de dalt.1

Amb l’alumini que
us ha quedat

retalleu cercles de
la mida desitjada.

2

Doneu-li la forma
desitjada i
personalitzeu els
motlles.
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Els residus alimentaris evitables que es generen cada any a
Catalunya representen 262.471 tones d aliments, 35 quilos

de menjar per habitant.
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MOUSSE DE PLATAN
plàtans madurs, sucre morè, un
iogurt natural, 200 ml de nata,
2 fulls de gelatina, cacao.

INGREDIENTS:

Talleu els
plàtans i en
aigua freda
hidrateu la

gelatina.
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Repartiu en copes
individuals i guarde-ho
a la nevera fins a l’hora

de servir. Podeu
decorar-ho amb pols

de cacao.

1

Tritureu els plàtans,
després afegiu-hi la
nata, el sucre i la
gelatina prèviament
desfeta en aigua
calenta i tritureu-ho
tot junt.

3

2



DIADA NACIONAL de catalunya
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El paper i cartro representa el 10%   en pes dels residus municipals
recollits selectivament a l Ambit del Consorci.



jardinera
oueres de cartró, closques d’ou,
terra i plantes crasses.Materials:

Ompliu-les de terra
i col·loqueu-hi les
plantes.

1

2

Recupereu les
closques d’ou.
Netegeu-les i

assequeu-les bé
perquè no facin olor.

Combineu-les per
mida, forma o colors
per aconseguir més

harmonia.

3
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FESTA NACIONAL D,espanya
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Una ampolla de vidre es pot reutilitzar entre 40 i 60 vegades amb
una despesa energetica del 5 %  de la que significaria reciclar-la
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PORTAESPELMES
pot de vidre, branques petites,
pintura, cola i espelma.Materials:

Amb cola, enganxeu
les branquetes al

voltant del pot i
deixeu-ho assecar.

1

Netegeu el pot.
Opcionalment es pot
pintar.

Ompliu-lo de pedretes
i col·loqueu-hi
l’espelma. És ideal tant
per a espais interiors
com exteriors.

3

2
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tots sants
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Els envasos de plAstic es poden reciclar per a la fabricaciO
de bosses de plAstic, mobiliari urbA, senyalitzacio... o bE per

a l'obtenciO de nous envasos d'Us no alimentari.

Dl. Dm. Dc. Dj. Dv. Ds. Dg.

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

Dl. Dm. Dc. Dj. Dv. Ds. Dg.

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

del 22 al 30, setmana europea
de la prevencio de residus



TANCA HERMETICA
ampolla de plàstic o bric, cúter,
bossa de plàstic.Materials:

Introduïu la bossa
per dins del tap i
tanqueu-la fort.

1

2

Retalleu amb el cúter
el tap de l’ampolla o

del bric, uns 4 cm
per sota.

Els aliments es
mantindran en bon
estat perquè no hi

entrarà ni sortirà l’aire.

3
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El cartro es un residu voluminos que es recomana que es
dIpositi plegat i preferiblement lligat per facilitar-ne

la recollida selectiva.

LA immaculada

NADAL

SANT ESTEVE

dia de la constitucio
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dia internacional de les
persones amb discapacitat



paper de diaris, cartró, bastonet,
cola i tisores.Materials:

Retalleu quadrats de
paper de diaris i de
cartró de diferents
mides.

1

2

Amb el cartró feu
una base quadrada,
encoleu el bastonet
amb la punxa cap a

munt i deixar-ho
assecar.

Col·loqueu els quadrats de paper de més gran a més
petit i intercaleu els de cartró. Decoreu-lo.3

aRbre de nadal
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Tel. 93 870 85 79
Fax 93 860 16 69

www.cresidusvo.cat
cresidusvo@cresidusvo.cat

Telèfon d’atenció ciutadana

902 133 113
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Disseny: Miquel Llach
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