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A la nostra escala, #cuidemnosmontornes 

El projecte #cuidemnosmontornes s'estén també a les comunitats veïnals. 
L'Ajuntament ha preparat cartells molt simples perquè es puguin imprimir 
a casa i penjar a les escales per facilitar l'intercanvi d'ajut entre els veïns i 
veïnes d'una mateixa comunitat. Si no teniu mitjans per imprimir-lo, 
comuniqueu-ho al correu cuidemnos@montornes.cat o per Whatsapp al 
667 94 70 51. 

Com a complement de la xarxa de voluntariat que s'ha creat per donar suport a 
les persones del municipi més vulnerables durant l'emergència de la COVID-19, 
el projecte #cuidemnosmontornes proposa facilitar l'ajut (que en molts casos ja 
s'està produint) entre els veïns d'una mateixa escala. Es tracta que puguem 
saber quins dels nostres veïns necessiten ajut i qui en pot prestar en qüestions 
com per exemple: anar a comprar, passejar mascotes, compartir wifi, 
tecnologia, o material amb infants en edat escolar, fer acompanyament 
telefònic a persones que viuen soles, etc. 

Per fer-ho, s'han elaborat cartells molt simples que es poden imprimir a casa i 
penjar a l'escala i un llistat de recomanacions perquè l'intercanvi d'ajut es faci 
de forma segura. 

Els cartells també es distribuiran a través de les bases de dades dels 
departaments municipals, per tal que arribin al màxim nombre d'associacions i 
comunitats veïnals. 
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