
#
DIA INTERNACIONAL contra la violencia masclista 2016

NO ÉS NO!

El control
no és amor

El meu mòbil és meu!

M’agrada
fer esport

Compro
el que vull

Ara vull
treballar

Jo decideixo
amb qui vaig

...

Puc sortir sola

Jo sóc qui sóc
amb o sense tu

Amb la col·laboració de: 

montornes

AMB LA LLEI DE BARRIS

Descarregat aquest programa a: 
www.montornes.cat/igualtat 

Aquest programa ha estat 
possible gràcies a la col.laboració 
de les entitats signants del 
Pacte de tolerància zero 
contra la violència masclista 
de Montornès del Vallès 



DIJOUS 17 DE NOVEMBRE
9.30 h CLUB DE LECTURA FÀCIL:
24 HORES EN LA VIDA D’UNA DONA
Autor: S. Zweing
Una esposa i mare abnegada que renega 
del sistema i ho trenca tot en una aventura 
que acaba amb tot el que estava 
establert anteriorment

Lloc: Biblioteca de Montornès 

DILLUNS 21 DE NOVEMBRE
10 h Monòleg NO SOLO DUELEN LOS GOLPES
amb Pamela Palenciano Jódar
Un discurs viu sobre la violència 
masclista en les relacions de parella

Lloc: Espai Cultural Montbarri
Adreçat a l’alumnat de 4rt de la ESO
 
DIMARTS 22 DE NOVEMBRE
18 h TALLER DE REALITZACIÓ 
DE VÍDEOS CONTRA EL MASCLISME
Enregistrarem i editarem vídeos 
sobre els micromasclismes
en escenes de la vida quotidiana

Lloc: Centre Juvenil Satèl·lit
Adreçat al jovent a partir de 12 anys

DIMECRES 23 DE NOVEMBRE
11 h SESSIÓ DE TREBALL 
DEL II PLA D’IGUALTAT
Taller dirigit a personal tècnic i representants 
polítics per re�exionar sobre la realitat 
municipal des de la perspectiva de gènere.

Lloc: Sala d’actes de l’Ajuntament

13.30 h PRESENTACIÓ PÚBLICA 
DE LES POLÍTIQUES D’IGUALTAT 
QUE IMPULSA L’AJUNTAMENT
La Regidoria de Polítiques d’Igualtat 
exposarà en una sessió oberta al públic 
les principals actuacions que en aquests 
moments impulsa el Departament.

Lloc: Sala d’actes de l’Ajuntament

18 h TALLER PARTICIPATIU 
DEL II PLA D’IGUALTAT
Trobada adreçada a la ciutadania per 
re�exionar sobre la realitat municipal 
des de la perspectiva de gènere i recollir 
les seves aportacions.

Lloc: Hotel d’entitats
Es recomana con�rmar assistència a 
igualtat@montornes.cat  i/o 935688127
Hi haurà servei de cangur

18 h CINEMA JOVE SOBRE 
LA VIOLÈNCIA DE GÈNERE
Projecció de la pel·lícula En Tierra de Hombres

Lloc: Centre Juvenil Satèl·lit
Adreçat al jovent  a partir de 12 anys

DIVENDRES 25 DE NOVEMBRE
17.30 h LECTURA DEL MANIFEST 
INSTITUCIONAL CONTRA 
LA VIOLÈNCIA MASCLISTA
Durant l’acte es projectarà el videoclip 
“Tu silencio es complicidad” fet per joves MC’s 
de Montornès i rodalies
Lloc: Jardins de l’Ajuntament
A continuació,
MARXA CONTRA LA VIOLÈNCIA MASCLISTA
Amb la participació de les entitats 
del Pacte de tolerància zero contra 
la violència masclista de Montornès. 
Recorregut des dels jardins de l’Ajuntament 
�ns a l’Espai Cultural Montbarri

20 h OBRA DE TEATRE 
“SOÑANDO CON MARIPOSAS”
Companyia Las Bravas
Amb aquesta peça ADIM busca mostrar 
com la violència de gènere és present 
a les nostres vides.

Lloc: Espai Cultural Montbarri
Aforament limitat. Per a majors de 16 anys

21.30 h PRESENTACIÓ ContraRap25N
L’Espai Juvenil Satèl·lit i joves MC’s del municipi 
i rodalies presenten un CD amb 8 cançons 
contra la violència de gènere i un videoclips 
conjunt, tot compost i gravat pel mateix jovent.

Lloc: Espai Cultural Montbarri
Aforament limitat. Per a majors de 12 anys 

ACTIVITAS ESPORTIVES CONTRA 
LA VIOLÈNCIA MASCLISTA
DISSABTE 20 DE NOVEMBRE
9.30 h XXI TORNEIG DE KARATE 
DE SANT SADURNÍ
11 h Lectura del manifest contra la violència

Lloc: Pista esportiva polivalent
Organitza: Club de karate Montornès 

DISSABTE 26 DE NOVEMBRE
9 h XXXIV CROSS ESCOLAR SANT SADURNÍ 

Lloc: Recinte �ral
Organitza: Club Atletisme Montornès

 
ALTRES ACTIVITATS
Exposició: Violència masclista en la parella: 
Desmuntem mites?
Espai Cultural Montbarri
Del 14 al 30 de novembre
L’exposició proposa una revisió d’alguns mites 
associats a l’amor romàntic i a la violència masclista
Entrada lliure coincidint amb les activitats de l’equipament.

Exposició: Caterina Albert/ Victor Català, 
itinerari vital, intel.lectual i literari
Sala d’exposicions Riu Mogent. Casal de Cultura 
Del 16 de novembre al 2 de desembre de 2016 
Recorregut per la vida i l’obra de l’escriptora.
És una de les veus més representatives 
del modernisme. Va haver d’adoptar un 
pseudònim masculí, Víctor Català, per tal 
de poder formar part del panorama literari 
i desenvolupar la seva obra amb més llibertat



DIJOUS 17 DE NOVEMBRE
9.30 h CLUB DE LECTURA FÀCIL:
24 HORES EN LA VIDA D’UNA DONA
Autor: S. Zweing
Una esposa i mare abnegada que renega 
del sistema i ho trenca tot en una aventura 
que acaba amb tot el que estava 
establert anteriorment

Lloc: Biblioteca de Montornès 

DILLUNS 21 DE NOVEMBRE
10 h Monòleg NO SOLO DUELEN LOS GOLPES
amb Pamela Palenciano Jódar
Un discurs viu sobre la violència 
masclista en les relacions de parella

Lloc: Espai Cultural Montbarri
Adreçat a l’alumnat de 4rt de la ESO
 
DIMARTS 22 DE NOVEMBRE
18 h TALLER DE REALITZACIÓ 
DE VÍDEOS CONTRA EL MASCLISME
Enregistrarem i editarem vídeos 
sobre els micromasclismes
en escenes de la vida quotidiana

Lloc: Centre Juvenil Satèl·lit
Adreçat al jovent a partir de 12 anys

DIMECRES 23 DE NOVEMBRE
11 h SESSIÓ DE TREBALL 
DEL II PLA D’IGUALTAT
Taller dirigit a personal tècnic i representants 
polítics per re�exionar sobre la realitat 
municipal des de la perspectiva de gènere.

Lloc: Sala d’actes de l’Ajuntament

13.30 h PRESENTACIÓ PÚBLICA 
DE LES POLÍTIQUES D’IGUALTAT 
QUE IMPULSA L’AJUNTAMENT
La Regidoria de Polítiques d’Igualtat 
exposarà en una sessió oberta al públic 
les principals actuacions que en aquests 
moments impulsa el Departament.

Lloc: Sala d’actes de l’Ajuntament

18 h TALLER PARTICIPATIU 
DEL II PLA D’IGUALTAT
Trobada adreçada a la ciutadania per 
re�exionar sobre la realitat municipal 
des de la perspectiva de gènere i recollir 
les seves aportacions.

Lloc: Hotel d’entitats
Es recomana con�rmar assistència a 
igualtat@montornes.cat  i/o 935688127
Hi haurà servei de cangur

18 h CINEMA JOVE SOBRE 
LA VIOLÈNCIA DE GÈNERE
Projecció de la pel·lícula En Tierra de Hombres

Lloc: Centre Juvenil Satèl·lit
Adreçat al jovent  a partir de 12 anys

DIVENDRES 25 DE NOVEMBRE
17.30 h LECTURA DEL MANIFEST 
INSTITUCIONAL CONTRA 
LA VIOLÈNCIA MASCLISTA
Durant l’acte es projectarà el videoclip 
“Tu silencio es complicidad” fet per joves MC’s 
de Montornès i rodalies
Lloc: Jardins de l’Ajuntament
A continuació,
MARXA CONTRA LA VIOLÈNCIA MASCLISTA
Amb la participació de les entitats 
del Pacte de tolerància zero contra 
la violència masclista de Montornès. 
Recorregut des dels jardins de l’Ajuntament 
�ns a l’Espai Cultural Montbarri

20 h OBRA DE TEATRE 
“SOÑANDO CON MARIPOSAS”
Companyia Las Bravas
Amb aquesta peça ADIM busca mostrar 
com la violència de gènere és present 
a les nostres vides.

Lloc: Espai Cultural Montbarri
Aforament limitat. Per a majors de 16 anys

21.30 h PRESENTACIÓ ContraRap25N
L’Espai Juvenil Satèl·lit i joves MC’s del municipi 
i rodalies presenten un CD amb 8 cançons 
contra la violència de gènere i un videoclips 
conjunt, tot compost i gravat pel mateix jovent.

Lloc: Espai Cultural Montbarri
Aforament limitat. Per a majors de 12 anys 

ACTIVITAS ESPORTIVES CONTRA 
LA VIOLÈNCIA MASCLISTA
DISSABTE 20 DE NOVEMBRE
9.30 h XXI TORNEIG DE KARATE 
DE SANT SADURNÍ
11 h Lectura del manifest contra la violència

Lloc: Pista esportiva polivalent
Organitza: Club de karate Montornès 

DISSABTE 26 DE NOVEMBRE
9 h XXXIV CROSS ESCOLAR SANT SADURNÍ 

Lloc: Recinte �ral
Organitza: Club Atletisme Montornès

 
ALTRES ACTIVITATS
Exposició: Violència masclista en la parella: 
Desmuntem mites?
Espai Cultural Montbarri
Del 14 al 30 de novembre
L’exposició proposa una revisió d’alguns mites 
associats a l’amor romàntic i a la violència masclista
Entrada lliure coincidint amb les activitats de l’equipament.

Exposició: Caterina Albert/ Victor Català, 
itinerari vital, intel.lectual i literari
Sala d’exposicions Riu Mogent. Casal de Cultura 
Del 16 de novembre al 2 de desembre de 2016 
Recorregut per la vida i l’obra de l’escriptora.
És una de les veus més representatives 
del modernisme. Va haver d’adoptar un 
pseudònim masculí, Víctor Català, per tal 
de poder formar part del panorama literari 
i desenvolupar la seva obra amb més llibertat



#
DIA INTERNACIONAL contra la violencia masclista 2016

NO ÉS NO!

El control
no és amor

El meu mòbil és meu!

M’agrada
fer esport

Compro
el que vull

Ara vull
treballar

Jo decideixo
amb qui vaig

...

Puc sortir sola

Jo sóc qui sóc
amb o sense tu

Amb la col·laboració de: 

montornes

AMB LA LLEI DE BARRIS

Descarregat aquest programa a: 
www.montornes.cat/igualtat 

Aquest programa ha estat 
possible gràcies a la col.laboració 
de les entitats signants del 
Pacte de tolerància zero 
contra la violència masclista 
de Montornès del Vallès 


