Ciberbullying i defensa digital

Xerrada taller per 'alumnat d’ESO sobre el ciberassetiament en entorns digitals.

FORMAT
Xerrada Taller

PROGRAMA
Salut Jove

DESTINATARIS
Alumnes d’ ESO

CALENDARI
Preferentment durant el primer semestre del curs.

DURADA PREVISTA
Una sessio d’'una hora per grup.

OBJECTIUS:
» Definir i explicar qué és I'assetjament entre iguals
» Reflexionar sobre com ens relacionem a través d’eines online
+ Coneixer els tipus de violencies i com es manifesten a través de les
XXSS
* ldentificar els rols que participen i entendre les diferéncies de poder
» Saber qué puc fer en cas de patir o presenciar assetjament

LLOC DE REALITZACIO
Aula del Centre educatiu.

RECURSOS
Humans: Tecnic de prevencio.
El tutor o tutora per fer el seguiment de I'actuacioé a cada centre educatiu.

DESCRIPCIO

Les pantalles ens ofereixen noves maneres de relacionar-nos entre nosaltres,
quan formem part d’'un grup d’iguals hem de tenir en compte aquesta dimensio
doncs també tindra un impacte directe sobre les relacions i dinamiques que es
generen en un grup. L’exclusid, les agressions verbals, la burla, els rumors... es
poden iniciar o sostenir a I'ambit online i malgrat no ser visibles estan molt
presents al dia a dia dels i les adolescents.

CONTINGUTS
* Qué ésiqueé no és el Ciberassetjament. Com es manifesta en el quotidia
* En un grup d’iguals hi ha diferéncies de poder, aixd es trasllada a les
XXSS
* Rols (agressor/a, victima i espectador/a) que participen
+ Tipus d’agressions fora i dins les xarxes
» Possibles actuacions de defensa, denuncia i expressio



METODOLOGIA

A través de suport audiovisual i una dinamitzacié activa i amb perspectiva de
génere, es genera reflexio i debat amb algunes eines per potenciar la
participacio de I'alumnat (com targetes, jocs, practiques). Es connecta tot el
contingut amb els aspectes quotidians de I'alumnat i exemples reals.

INFORMACIO:
La data i hora del taller les defineixen les escoles.
Contacte directe: critic@eines.coop o al 605 781 464

INSCRIPCIONS:

A la web municipal:

https://www.montornes.cat/seu electronica/serveis-i-tramits/cateld-d-activitats-educatives
Departament d’Educacid. educacio@montornes.cat

Teléfon: 93 572 11 70




