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La salut i el benestar, en primera línia
EL PLA DIRECTOR DE SALUT PÚBLICA ACTUACIONS MUNICIPALS DE SALUT PÚBLICA

El Ple Municipal va aprovar en la sessió del 5 de maig el Pla director de salut pública que abasta 
el període del 2022 fins al 2025. 

El document recull 50 accions prioritàries que es realitzaran ajustades als recursos municipals 
disponibles i a la capacitat de resposta per cobrir aquelles necessitats que es puguin presentar.

El pla neix de la voluntat del Departament Municipal de Salut pública amb la finalitat de 
potenciar hàbits saludables entre la població i de continuar treballant en la protecció, prevenció 
i vigilància de l’entorn. El projecte es va enriquir amb les aportacions del personal tècnic 
municipal, dels professionals sanitaris i de la ciutadania. 

Té tres pilars:

Reduïnt la contaminació atmosfèrica i acústica. Fomentant la mobilitat segura.
Millorant i ampliant els espais verds i sostenibles.

Municipi saludable

Promovent hàbits i estils de vida saludables. Consolidant els programes de salut comunitària
Impulsant els programes en xarxa.

L’apoderament personal i comunitari

Per a l’acolliment de totes les persones, especialment de les més vulnerables.
Serveis i equipaments de salut

DESTACA DE LA DIAGNOSI DEL PLA

Fonts: Departament de Salut Pública. Ajuntament de Montornès del Vallès.

Montornès, municipi cardioprotegit.

Equips DEA.

Formació a les entitats sobre primers 
auxilis.

Control de la legionel·la.

Control de les piscines d’ús públic.

Control de les plagues urbanes.

Control de l’aigua d’aixeta 
per a consumidors.

Control de sorrals i jocs infantils.

Control en centres de tatuatge.

Control d’insalubritats.

Programa municipal de seguretat 
alimentària (inspeccions, cens 
d’establiments alimentaris, 
mercats de venda no sedentària).
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PROTECCIÓ I VIGILÀNCIA 
DE LA SALUT

PRESSUPOST SALUT PÚBLICA

169.628,11€Promoció de la Salut i Crític

Subvencions i convenis

Inversions i manteniment

Protecció i vigilància de la Salut

Projecte #CuidemnosMontornès 
amb 4 programes: 
Xarxa Voluntariat, Radars, Salut, 
Pas a Pas i Grup de suport emocional.

Pla de prevenció en el consum de drogues, 
pantalles i riscos associats (CRÍTIC)
Campanya “Entorn sense fum”. 
Prevenció del tabaquisme.

Projecte mobilitat saludable per retornar la 
prioritat als vianants (ampliació de voreres, 
ordenació de l’estacionament de vehicles, 
passos de vianants, etc.). 

Programes per fomentar 
l’envelliment actiu.

A Montornès, 1 de cada 3 dones de 
més de 75 anys viu sola, i 1 de cada 
6 homes de més de 75 anys viu sol.

Hi ha preocupació pels hàbits 
alimentaris, pel consum de substàncies 
tòxiques i per l’ús de les pantalles.

Mobilitat urbana. Increment 
de la presència de vehicles 
motoritzats.

La pandèmia
Efecte positiu – Treball en xarxa.
Efecte negatiu – Agreujament 
de la salut mental.
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Educació per a la salut 
Activitats als centres educatius 
i espais d’educació no formal sobre 
primers auxilis, benestar emocional, 
alimentació saludable, sexualitat 
i afectivitat.

Salut i Escola
Intervencions en els centres educatius 
de secundària per assessorar en 
matèria de promoció 
dels hàbits saludables i per resoldre 
dubtes de benestar emocional, 
sexualitat i alimentació. 
A càrrec de personal sanitari del CAP.

Suport teixit associatiu
Recerca càncer: 
Globus pels Valents. 
ONCOVALLÈS.
De Benestar animal: 
Associació protectora d’animals 
Amics per sempre.
Associació Gasvar. 
Montornès Animal.

PROMOCIÓ DE LA SALUT

Pla director de salut 2022-2025 Montornès del Vallès


