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Nius, caus i cases. Pollets, cadells i canalla

(ada llar té la seva historia: per a cada familia un conte, per cada vida un relat.
Recomanacions lectores per a families amb infants de 3 a 7 anys

Amb mOn Mas

Recomanat per a docents, professionals i families

Sessid telematica a través de zoom

Inscripcions: Centre Infantil Pintor Mir

@ Divendres 29 de gener
@ ales18.15h

1 als pares i mares qui ens cuida? Estrategies per a una crianca saludable

En aquest temps de pandémia, la crianca dels fills/es s'ha tornat més exigent i més dificil

per a les families. Es contradictori i al mateix temps perjudicial voler arribar a fer tot allo que ens correspon com a mares/pares
si no estem bé, si ens sentim sobrepassats i intranquils. Per tot aixo, €s necessari crear espais que permetin abordar allo que
estem vivint, tenir temps per aturar-nos, sentir-nos, expressar-nos i cuidar-nos per aixi poder cuidar.

Amb Celeste Vaiana, psicologa especialitzada en familia i crianca
Recomanat per a totes les families
Sessid telematica a través de zoom
Inscripcions: Centre Infantil Pintor Mir




Divendres 5 de febrer
AUD ales18.15h
Com aprenem? Una mirada des de la neurociéncia

Per qué hi ha coses que ens resulten més facils de memoritzar que d'altres? La neurociéncia ens explica com aprenem, com
funciona el cervell, com va evolucionant a mesura que creixem i com la manera com eduquem repercuteix en la construccic del
cervell. Aquest coneixement ens ha d'ajudar a identificar quines son les bones practiques educatives per aconseguir una societat
mentalment sana i amb un aprenentatge significatiu per als infants.

Amb David Bueno, doctor en biologia, professor de genética de la Universitat de Barcelona i Director

de la Catedra de Neuroeducacié UB-EDU1st
Recomanat per a docents, professionals i families
Sessid telematica a través de zoom

Inscripcions: Centre Infantil Pintor Mir

Diumenge 7 de febrer
gffzg ales10.30 hiales12.30 h (dues sessions)
CUAC
Amb Txo titelles

Aquest espectacle ens presenta situacions de la vida quotidiana dels més petits amb una tendra i festiva sensibilitat. La mirada
sobre el mon que tenen els nens i nenes d'aquestes edats queda patent en els dos personatges protagonistes, que viuen i exploren
el mon sobretot a través dels sentits i de la curiositat. Alhora, el vincle necessari amb el ptiblic adult queda satisfet amb I'enllag
que estableixen les manipuladores amb els titelles, la qual cosa ho emmarca tot en un entorn de confianca.

Recomanat per a families i infants de 1 a 3 anys

Espai Cultural Montbarri

Preu: 3 € (amb diverses bonificacions disponibles)

Venda dentrades a http://entrades.montornes.cat

Divendres 19 de febrer
AUD ales18.15h

Infants, emocions i llibres

Acompanyar les emocions dels nostres fill/filles a través de la literatura infantil.
Recomanacions lectores per a families amb infants de 6 a 10 anys

Amb Judith Navarro Royo

Recomanat per a docents, professionals i families

Sessid telematica a través de zoom

Inscripcions: Centre Infantil Pintor Mir




@ Divendres 5 de marg
(>~ ales18.15h

El Petit Mir: Espai de joc i xerrades per acompanyar els infants i les seves families
Xerrada El procés de deixar el bolquer i la consciencia del jo

Les professionals de a llar d'infants aportaran una visié ampliada de com és aquest procés, des de la vessant de I'infant
(com ho viu i que necessita) i des de la vessant de |'adult (com i quan el podem acompanyar). Deixar el bolquer és un procés
natural que comenca en el moment del naixement.

Amb l'equip de la Llar d'infants Publica El Lledoner

Recomanat per a families amb infants de 0 a 3 anys

Sessid telematica a través de zoom

Inscripcions: Centre Infantil Pintor Mir

@ Divendres 12 de marg
(>~ ales17.30h

La regla mola si sabes como funciona

Si, és aixi, encara que pugui semblar estrany: la regla mola si saps com va. La primera regla canviara totalment la vida de les
nenes: comengar a menstruar, convertir-se en una nena ciclica i tenir la capacitat de tenir fills. Aquest procés requereix d'una
educacio sexual adequada. Aprendrem per que la regla és tant important, coneixerem noms, funcid i posicié dels organs sexuals,
entendrem com funciona el cicle menstrual, descobrirem recursos per gaudir del plaer de menstruar i moltes més coses.

Amb Anna Salvia

Recomanat per a totes les families

Sessid telematica a través de zoom

Inscripcions: Centre Infantil Pintor Mir

_ % Dissabte 20 de mar¢
[l_g,i_g ales19h

El pequeio Poni

El pequerio poni de Paco Bezerra parla de I'assetjament escolar i de com tots plegats, com a societat, I'afrontem: ja sigui
sotmetent-nos a allo que els altres consideren normal per no patir rebuig o bé defensant la diferéncia. Aquesta peca teatral es basa
en casos reals i hi haura un col-loqui postfuncié amb la participacié de la companyia i amb un/a representant del Col-legi Oficial de
Psicolegs de Catalunya.

Amb Flyhards Produccions

Recomanat per a public a partir de 16 anys

Espai Cultural Montbarri

Preu:5 €.

Reserva d'entrades: http://entrades.montornes.cat




Espai de
Debat Educatiu (EDE)

Divendres 15 de gener, 26 de febrer i 26 de marcales 18 h
Espai de trobada mensual entre professionals i families

per debatre sobre I'educacid i trobar-hi criteris compartits.

Sessid telematica a través de zoom

Inscripcions: educacio@montornes.cat

La programacio es pot veure
afectada segons l'evolucio
de la crisi provocada per la COVID19




Centre Infantil Pintor Mir
Placa de Joaquim Mir, 1

Tel. 67 100 15 27
pintormir@montornes.cat

Biblioteca de Montornes
Carrer de Can Parera, 34
Tel. 93 568 65 30
b.montornes@diba.cat

Departament de Promocio
de la Salut

Av. de la Llibertat, 2

Tel. 935721170
promosalut@montornes.cat

Departament d’lgualtat
Carrer de las Hermanas

de la Virgen Nifia, 2

Tel. 93 568 81 27
igualtat@montornes.cat

Meés infomacis

Centre Infantil La Peixera
Carrer del Valles, 4

Tel. 93 568 65 36
lapeixera@montornes.cat

Llar d’'Infants Piblica

El Lledoner

Carrer del Valles, 4

Tel. 93 568 61 86
Ilip.lledoner@montornes.cat

Departament de Cultura,
Festes i Patrimoni

(Casal de Cultura i EC Montbarri)

Av. del Riu Mogent, 2
Tel. 9357217 19
casalcultura@montornes.cat

Departament d’Educacio
Carrer de la Pau, 10

Tel. 93566 70 04/ 630 28 15 38
educacio@montornes.cat
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