
 
ORIENTACIÓ LABORAL I ACADÈMICA 

                                         Xerrades d’orientació laboral  
 
 
FORMAT 
Xerrada – taller  
 
PROGRAMA 
Orientació laboral i acadèmica 
 
DESTINATARIS 
Alumnes de 4t d’ ESO, Batxillerat i PQPI 
 
CALENDARI 
2n trimestre 
 
DURADA ESTIMADA 
1 hora aproximadament (tret de l’Anem per feina que són 2 hores). 
 
OBJECTIUS 

- Proporcionar als joves la informació per poder entrar al món laboral d’una 
manera satisfactòria i ajustada a les seves expectatives.  

- Conèixer i aprendre a utilitzar adequadament els diversos canals de recerca de 
feina. 

- Assessorar sobre els documents legals que regulen una relació laboral 
treballador/a – empresa. 

 
DESCRIPCIÓ 
Els tallers són una oferta que l’Oficina Jove del Vallès Oriental fa als centres educatius i 
municipis a través dels departaments de Joventut municipals. 
Es poden escollir les següents propostes:  

- Com i on cercar feina  
- Anem per feina (joc de rol dirigit a alumnes de 4t d’ ESO) 
- Si treballes què has de saber 
- Treballar a l’estranger (dirigit a alumnes de batxillerat i cicles formatius) 
- Processos de selecció 

 
METODOLOGIA 
El Departament de Joventut farà arribar als instituts durant el mes de setembre el dossier amb 
les diferents xerrades d’orientació laboral que ofereix l’Oficina Jove de la comarca. Els instituts 
escolliran les propostes que més els interessin i proposaran data per a la seva realització. Cada 
sessió va adreçada a un grup classe. 
 
LLOC DE REALITZACIÓ 
Aula del centre educatiu durant l’horari lectiu 
 
RECURSOS 
Humans: de la realització del taller s’encarrega el Servei de Treball de l’Oficina Jove del Vallès  
Oriental. 
Econòmics: gratuït.  
 
INFORMACIÓ  
Departament de Joventut. a/e: joventut@montornes.cat  Tel. 93 572 39 39 (tardes) 
 
 
INSCRIPCIONS 
A la pàgina web de l’Ajuntament: 



https://www.montornes.cat/seu_electronica/serveis-i-tramits/cateld-d-activitats-
educatives/formulari-de-sol-licitud-d-activitats-educatives 
Departament d’Educació. educacio@montornes.cat 
Telèfon: 93 5667004 / 630281538 
 


