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Els boscos del Vallés no tenen la ufanor de la selva tropical, pero ofereixen tot 'any una gran varietat de productes que les tribus paleolitiques aprdfitaven.

Us pr
supery

opgsem recollir en les bosses de colors que acompanyen el fascicle, algunes mostres d'aquests productes naturals que tant van ajudar a la
\anua‘@ls nosties avaptpassats.

FRUITS SEC&‘plnyons a lar§cere silvestres... HERBES GASTRONOMIQUES: farigola, romani, orenga, menta... Algunes

son tan aromatiques com les anteriors.

el
FRUITES: baies roges d'aritjol i d"arc blanc, maduixes, cireres d'arboc, - T
mores, aranyons... PLANTES REMEIERES: flcrr de sauquer, cua de cavall, flor masculina dels
pins... Als nostres awé no els calia anar a la farmama per a cada malaltia
coneixien els remeis naturals adequats R
" el LT, . .
BOLETS COMESTIBLES: els més corrents s6n: moixernd, campanella, rubielo, - '-"; - - . w0
pota d'ase, rovelld, pinetell, mocosa i peu de rata. També es troben ous de reig, ) ___ N T.m oo ___
carlets, rossinyols, fredolics, murgules... Tingueu en compte que els bolets PLANTES D’UTILITZACIO TEX‘H.".‘.-arre"l‘S' de roj: per a tenyir la llana de
reben noms diferents a cada comarca. Pota d'ase, per exemple, és un nom vermell], estepa borrera {perdielredat a el teixits acabats de filar)...
quasi exclusiu de Montornés, i aixi ho indiquen alguns Llibres de bolets; a altres ;
llocs els anomenen apagallums. El rubielo és el mateix xampinyo6 que venen
a les botigues. | el moixernd rep a altres llocs els noms de camasec, carrereta...
PLANTES CISTELLERES: joric é‘rj"t' canya, avellaner... Per les
seves caracteristiques de fleg‘;. I du-r_e;é creixen al costat de les rieres
BROTS | FULLES COMESTIBLES: esparrecs, fulles de pixallit, verdolagues "t 7 g
i moltes més excel-lents en les amanides. i
PLANTES PER FER SEIENTS&AE" ; Les trobarem, igualment, en
. llocs humits.
. . :
o - PLAIWAROMATIQUES: espigol, marialluisa...
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branques d’arboc o avellaner per fer bastons, de canyes péWrets de troncs de pins i roures

aa podnﬁm nﬁllarﬁ
ﬁ ~.fer mobles, de la magnifica llenya d'alzines i roures..
his * pedres per a fer destrals, maces, ganivets i rascadors, i d'argila per a alcar parets de tapia, com les que
tpn.ma s més velles de Montornés.






