
FORMA’T EN UNA 
PROFESSIó AMB FUTUR 
AQUÍ ,  A MONTORNÈS DEL VALLÈS 

Ara, per pr imera vegada a l  Va l lès Or ienta l ,  pots 
estud iar 2 de ls c ic les de formac ió profess iona l  
de grau mi t jà amb més perspect ives de t reba l l  

d ins de l  ram d ’Hoteleria i Turisme:

Cada c ic le té una durada de 2.000 hores de formac ió 
(1 .650 lect ives en un cent re educat iu 

i  350 pràct iques en un cent re de t reba l l )  
d is t r ibu ïdes en dos cursos acadèmics. 
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Institut Marta Mata
Camí de la Justada,5

08170 Montornès de l  Va l lès
Te lè fon 935686568

www. ins t i tu tmar tamatamontornes .cat



Què estudiaràs? 
 ASSIGNATURES COMUNS DELS 2 CICLES  

 SORTIDES PROFESSIONALS  

ASSIGNATURES ESPECÍFIQUES 
DE CUINA I GASTRONOMIA

•Pree laborac ió 
 i  conservac ió d ’a l iments

•Tècn iques cu l inàr ies

•Processos bàs ics de  
 past isser ia i  reboster ia  

•Productes cu l inar is    

•Postres en la restauració  

•Ang lès tècn ic

ASSIGNATURES ESPECÍFIQUES 
DE SERVEIS EN RESTAURACIÓ

•Operac ions bàs iques
 en bar i  cafeter ia

•Operac ions bàs iques 
 en restaurant

•E l  v i  i  e l  seu serve i

•Serve is en restaurant 
 i esdeveniments especials 

•Tècn iques de comun ica- 
 c ió en restaurac ió 

•Serveis en bar i cafeteria

•Ang lès 

•Segona l lengua 
 est rangera: Francès    

•Ofer tes gast ronòmiques
•Seguretat i higiene en la manipulació d’al iments
•Formac ió i  or ientac ió labora l
•Empresa i  in ic ia t i va emprenedora
•Formac ió en cent res de t reba l l
•Síntes i

T i tu lac ions homologades a n ive l l  
europeu i  in ternac iona l
(Referent europeu: C INE-3, C lass i f i -
cac ió in ternac iona l  normal i tzada de 
t i tu lac ions de l ’educac ió ,  n ive l l  B2 
europeu en Ang lès i  Francès)

Cu iner/a; Cambrer/a de bar ,  cafeter ia o restaurant ;  
Bàrman; Sommel ie r ;  Cap de par t ida; Empleat/da 
d ’economat ,  ce l le r  d ’hote l ,  restaurant ,  hosp i ta l ,  
empresa de serve i  d ’àpats ;  Aux i l ia r  de serve i  
en mi t jans de t ranspor t ,  e tc .


